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cadences

L ’ E Q U I P E  E N S E I G N A N T EL ’ E Q U I P E  E N S E I G N A N T E

LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDIMARDI

THEÂTRE
Adultes

18h30 à 21h30

HIP HOP 
ATELIER DEBOUT

à partir de 8 ans
17h à 18h

Eveil 
Enfants 3-5 ans
16h45 à 17h30

JAZZ
Enfants/Ados

18h30 à 19h30

CABARET
Ados/Adultes

19h30 à 20h30

THEÂTRE
Enfants/Ados

17h30 à 19h
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ORI TRAINING
Ados/Adultes

20h à 21h

ATELIER
CHOREGRAPHIQUE

Street/Contemporain
à partir de 11 ans 

18h à 19h30

HIP HOP BREAK
Enfants / ados

Débutants
à partir de 7 ans

17h à 18h

HIP HOP BREAK
Enfants/Ados

Intermédiaires
18h à 19h

HIP HOP BREAK
Enfants/Ados

Avancés
19h à 20h

 SCENE

Stéphane
Théâtre

Laëtitia
Rythm’Fusion

Amine
Hip Hop Break Sonia

Eveil,  Jazz 
& Cabaret

Patricia
Danse tahitienne

ORI Training

Ayki-J
Hip Hip debout

Cloé
Danse orientale
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L I E U X  D E S  C O U R SL I E U X  D E S  C O U R S
DANSES

POLE DANSE ET MUSIQUE
All du ponant

83980 Le Lavandou

THEÂTRE
ESPACE CULTUREL

Avenue de Provence
83980 Le Lavandou

CARDIO DANSE
Ados/Adultes

19h30 à 20h30

DANSE
TAHITIENNE

Ados/Adultes
19h45 à 21h

Carole
Cardio Danse

RYTHM’FUSION
Adultes

19h30 à 21h

CHOREGRAPHIE
HIP HOP DEBOUT
à partir de 8 ans

18h à 19h

Débutant JAZZ
Enfants 6-9 ans
17h30 à 18h30

Léonie
Atelier Chorégraphique
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